
 

 

 

 

 

 
  Inve s t i m e nt o a  l on go pr azo  

                           vola ti l idad e do mercad o  

   

Com a propagação a nível mundial da pneumonia causada pelo novo tipo de coronavírus, os 

governos dos diversos países adoptaram diferentes níveis de medidas de confinamento, em 

consequência, a economia foi afectada, provocando flutuações acentuadas no mercado das 

acções internacionais. Recentemente, o número de casos confirmados na Europa e nos E.U.A. 

tem atingido novos máximos. A intensificação das medidas de prevenção da pandemia e o 

aumento de casos causaram grandes incertezas à recuperação económica, provocando  

constantemente flutuações à economia mundial e ao mercado financeiro. 

 

Os investidores a longo prazo devem lidar de 

forma racional e com cautela a volatilidade do 

mercado, e devem proceder adequadamente 

ao investimento, respeitar a disciplina do 

investimento, bem como manter a 

diversificação apropriada do investimento, 

após a avaliação do próprio nível de 

tolerância ao risco. 

 

No que diz respeito ao investimento do fundo de previdência, as estratégias de investimento 

adoptadas pelos contribuintes devem corresponder ao seu nível de tolerância ao risco, ao 

objectivo e ao horizonte temporal de investimento, e ser revistas periodicamente. Por 

último, os contribuintes devem optar pela carteira de investimento adequada a si próprios, 

e garantir que, em todas as circunstâncias do mercado, o risco da carteira corresponda ao 

seu nível de tolerância. 

Li dar  de  for m a r a ci o nal  com  a  


